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Юношество – это сложная пора для несформировавшегося молодого 

человека, связанная с отсутствием четкого жизненного понимания дальнейшей  

жизни. Ввиду наличия психологических проблем из-за необходимости решать 

множество задач: выбор профессии, определения собственного жизненного 

пути, формирования мировоззрения. Особенно это трудно подросткам, не 

имеющим родителей, воспитывающихся в интернатных учреждениях. Особыми 

факторами риска в современной молодежной среде являются слабая 

патриотическая составляющая, юношеский максимализм, продукты массовой 

информационной системы, собственный негативный опыт, которые 

провоцируют несовершеннолетних к развитию у них равнодушия, агрессии, 

подталкивает к вступлению в молодежные неформальные группировки.  

Именно последние события вызывают особую тревогу. Встречаются факты 

вовлечения в социальных сетях молодежи в террористические, экстремистские 

организации. Незнание истории, безразличное отношение к будущему страны, 

наличие психологических особенностей молодежи, таких как максимализм, 

непризнание авторитетов, стремлению к проявлению себя в сложных 

жизненных ситуациях без предвидения возможных последствий совершаемых 

поступков. Отрицательное отношение к людям других национальностей, 

непринятия культуры и традиций других народов. А также, попытки различных 

общественных объединений вовлечь молодежь к активным протестным 

действиям под лозунгами борьбы с коррупцией, защиты экологии и другие. 

Желание расшатать ситуацию, дестабилизировать общественное настроение 

силами молодежи должно пресекаться. В ином случае мы получим 

дезориентированное поколение, для которого деструктивные действия могут 

приобрести особенную привлекательность в силу перечисленных выше 

возрастных и психологических особенностей. Неотъемлемой составляющей 



нравственного воспитания молодежи является культивирование здорового 

образа жизни, занятий физкультурой, спортом, туризмом, развитие 

волонтерского движений. Заботой всего общества должно стать содействие 

трудоустройству выпускников учебных заведений (в том числе с 

ограниченными возможностями здоровья), создание условий для духовного, 

интеллектуального развития, самореализации и содержательного досуга 

молодежи. В успешном решении задач воспитания молодежи сегодня 

заинтересовано все общество: сами молодые люди, желающие быть 

востребованными в обществе и в профессии, реализовать свой творческий 

потенциал; взрослые, которые хотят, чтобы их воспитанники стали 

счастливыми людьми, разносторонне развитыми, образованными и 

воспитанными гражданами страны; государство, которое стремится к тому, 

чтобы молодежь росла физически здоровой, духовно богатой и нравственной, в 

воспитании, формировании у него готовности к достойному служению 

Отечеству; педагоги, которые заинтересованы в решении стоящей перед ними 

сложной задачи воспитания. 

Направления, на которые следует обратить внимание в процессе 

воспитания подростков: необходимо укреплять и развивать сотрудничество и 

взаимодействие общеобразовательной школы и системы профилактики именно 

в воспитательном аспекте совместной работы; изучать мнение, запросы и 

интересы воспитанников, своевременно реагировать на факторы риска в 

молодежной среде, формировать и корректировать программы и планы 

воспитательной работы, используя в ней педагогически целесообразные 

средства, формы и методы; реализовывать воспитательную составляющую 

внешкольной работы с воспитанниками, используя возможности учреждений 

культуры, спортивных и физкультурных организаций, общественных 

объединений патриотической направленности; использовать принципы 

педагогики сотрудничества: постоянно общаться, не оставлять без ответа ни 

одного возникающего вопроса, исключить формализм в деле воспитания 

молодежи.  


